Zatacznik 7 do Regulaminu Wycieczek
w Zespole Szkot Centrum Edukacji
im. Ignacego tukasiewicza

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA
DLA OPIEKUNA SZKOLNEJ WYCIECZKI AUTOKAROWEJ

I. Czynnosci przed rozpoczeciem podrézy:

1. Sprawdzi¢ obecnos¢ wyjezdzajgcych wedtug listy.

2. Upewnic sie, czy wszyscy uczestnicy wycieczki posiadajg wazne dokumenty (np.
legitymacja szkolna).

3. Sprawdzi¢, czy uczestnicy wycieczki nie majg przeciwwskazan do podrézowania
srodkami lokomocji (np. choroba lokomocyjna) oraz czy posiadajg ze sobg
zaordynowane przez lekarza leki.

4. Dopilnowa¢ umieszczenia bagazu w schowkach i rozmieszczenie uczestnikow
wycieczki na uzgodnionych wczesniej miejscach w autokarze.

5. Ustali¢ gdzie znajdujg sie: podreczna apteczka (jej wyposazenie), gasnice i
wyjécia bezpieczenstwa.

6. Zabrac do autokaru pojemnik z woda, papier higieniczny, chusteczki higieniczne,
woreczki foliowe do utrzymania czystosci.

7. Upewni€ sie, czy w autokarze jest dostepny telefon komorkowy (miedzynarodowy
numer telefonu ratunkowego — 112).

8. W razie watpliwosci co do stanu technicznego autokaru i stanu trzezwosci
kierowcow, wezwac Policje (tel.997, 266 13 20, 266 16 00/ 01)

l. Czynnosci w trakcie podrézy
1. W czasie jazdy zabroni¢ uczestnikom wycieczki:
» palenia tytoniu, spozywania alkoholu, zazywania narkotykéw i innych
uzywek;
» przemieszczania sie po autokarze i podrézowania w pozycji stojacej;
» blokowania zamkow, otwierania drzwi i samodzielnego otwierania okien w
czasie podrozy;
» wyrzucania jakichkolwiek przedmiotéw z pojazdu i rzucania przedmiotami.
2. Podczas jazdy trwajacej kilka godzin zarzadzi¢ jedng przerwe (20-30 min)
przeznaczong na tzw. ,rozprostowanie ko$ci”, positek, toalete i przewietrzenie
autokaru.
3. W czasie postoju (wylgcznie na parkingu lub stacji benzynowej) zabroni¢
uczestnikom wycieczki:
» wchodzenia na jezdnig;
» przechodzenia na drugq strone jezdni;
» dopilnowac, aby podczas wsiadania i wysiadania miodziezy wtgczone byty
Swiatta awaryjne.
4. Po kazdym zakonczonym postoju sprawdzi¢ obecnosé.

lll. Czynnosci po zakonnczeniu podrozy

1. Omdéwi¢ z uczestnikami wycieczki jej przebieg, ze szczegdlnym uwzglednieniem
ewentualnych niepoprawnych zachowan lub naruszen zasad bezpieczenstwa.

2. Dopilnowaé, czy zostaty zabrane bagaze i rzeczy osobiste uczestnikow, czy
pozostawiono tad i porzadek oraz czy nie dokonano uszkodzen.

IV. Postepowanie

1. W przypadku awarii pojazdu, kolizji, wypadku, powstania pozaru, ewakuowac
uczestnikow wycieczki w bezpieczne miejsce, z wykorzystaniem wyjs¢
bezpieczenstwa, jezeli zajdzie taka potrzeba.

2. W razie potrzeby udzieli¢ pierwszej pomocy przedlekarskie;.

3. W razie Kkoniecznosci angazowania stuzb ratunkowych, korzystaé =z
miedzynarodowego numeru telefonu komoérkowego — 112.
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